
Clubrecords 
 
Voorwaarden voor aanvragen clubrecord: 
 

1. Officiële KNAU wedstrijd 
2. Onderdeel zijn die ook door de KNAU bijgehouden word. De onderdelen zijn hieronder 

uiteengezet. 
3. Voor de sprintonderdelen (t/m 400m) vanaf de junioren geld dat alleen elektronische 

tijden meetellen. Wanneer gekeken wordt naar de huidige handgeklokte tijden zal de 
door de KNAU vastgestelde marge van 0,24 aangehouden worden. Bv. Het clubrecord 
van de meisjes B op de 100 meter is 12.5 (handtijd) en kan pas verbroken of geëvenaard 
worden wanneer iemand 12.74 (elektronische tijd) of sneller loopt. 

4. Vanaf de B-junioren geld dat ook afstanden langer dan 400m gelopen moeten zijn met 
elektronische tijdwaarneming. 

5. Wanneer een clubrecord eenmaal een elektronische tijd is kan deze ook enkel door een 
andere elektronische tijd verbroken worden, op deze manier zullen de clubrecords die 
nu nog handtijd zijn langzaam maar zeker verdwijnen. 

6. Vanaf de senioren dient ook de windmeting doorgegeven worden. Deze dient binnen de 
2m/s meewind te zijn. Dit geld voor 100m, 200m, 100m horden, 110m horden, 
verspringen en hink-stapspringen. 

7. Bij de clubrecords op de weg geld dat er geen elektronische waarneming hoeft te zijn.  
8. Bij speerwerpen 2 clubrecords een van voor 1-4-‘99 en een van na 1-4-’99. Dit ivm. het 

invoeren van nieuwe speren. Tenzij nieuwe clubrecord verder is dan vervalt de oude. 
9. Heb je een betere prestatie dan een clubrecord in een oudere categorie dan word deze 

ook in de desbetreffende categorie toegekend. 
10. Records gevestigd op een afstand bestemd voor junior B, door een jongen/meisje van 

bv. Junior C, worden erkend als record voor junior B. Dit geld voor alle categorieën.  
11. Op de volgende onderdelen zal een clubrecord toegekend worden: 



Baanatletiek 

Outdoor 

PupillenC/B      Pupillen A 

40m       60m 
600m       600m 
1000m       1000m 
Hoogspringen      Hoogspringen 
Verspringen      Verspringen 
Kogelstoten      Kogelstoten 
Balwerpen      Balwerpen 

Meisjes junioren D     Jongens junioren D 

60m       80m 
600m       1000m 
1000m       80m horden 
60m horden      Hoogspringen 
Hoogspringen      Verspringen 
Verspringen      Kogelstoten 
Kogelstoten      Discuswerpen 
Discuswerpen      Speerwerpen 
Speerwerpen      7-kamp 
6-kamp       4 x 80m 
4 x 60m        

Meisjes junioren C     Jongens junioren C 

80m       100m 
150m       800m 
600m       1500m 
1000m        100m horden 
80m horden      300m horden 
300m horden      Hoogspringen 
Hoogspringen      Verspringen 
Verspringen      Polsstokhoogspringen 
Polsstokhoogspringen     Kogelstoten 
Kogelstoten      Discuswerpen 
Discuswerpen      Speerwerpen 
Speerwerpen      Kogelslingeren 
Kogelslingeren      8-kamp 
7-kamp       4x 100m 
4 x 80m        

Meisjes junioren B     Jongens juioren B 

100m       100m 
200m       200m 
400m       400m 
800m       800m 



1500m       1500m 
100m horden      3000m 
300m horden      110m horden 
400m horden      300m horden 
Hoogspringen      400m horden 
Verspringen      2000m Steeple-chase 
Hink-stapspringen     Hoogspringen 
Polsstokhoogsspringen     Verspringen 
Kogelstoten      Hink-stapspringen 
Discuswerpen      Polsstokhoogspringen 
Speerwerpen      Kogelstoten 
Kogelslingeren      Discuswerpen   
7-kamp       Speerwerpen 
4 x 100m      Kogelslingeren 
       9-kamp 
       4 x 100m 

Meisjes junioren A     Jongens Junioren A 

100m       100m 
200m       200m    
400m       400m 
800m       800m 
1000m       1000m 
1500m       1500m 
1 engelse mijl      3000m 
3000m       5000m 
5000m       10000m 
10000m      110m horden    
100m horden      400m horden 
400m horden      3000m steeple-chase 
Hoogspringen      Hoogspringen 
Verspringen      Verspringen 
Hink-stapspringen     Hink-stapspringen 
Polsstokhoogspringen     Polsstokhoogspringen 
Kogelstoten      Kogelstoten 
Discuswerpen      Discuswerpen 
Speerwerpen      Speerwerpen 
Kogelslingeren      Kogelslingeren   
7-kamp       10-kamp 
4 x 100m      4 x 100m    
       4 x 400m 
       4 x 800m   



Vrouwen Senioren/Veteranen   Mannen Senioren/Veteranen 

100m       100m 
200m       200m 
400m       400m 
800m       800m 
1000m       1000m 
1500m       1500m 
1 engelse mijl      1 engelse mijl 
3000m       2000m 
5000m       3000m 
10000m      5000m 
100m horden      10000m 
400m horden      110m horden 
3000m steeple-chase     400m horden 
Hoogspringen      3000m steeple-chase 
Verspringen      Hoogspringen 
Hink-stapspringen     Verspringen 
Polsstokhoogspringen     Hink-stapspringen 
Kogelstoten      Polsstokhoogspringen 
Discuswerpen      Kogelstoten 
Speerwerpen      Discuswerpen 
Kogelslingeren      Speerwerpen     
7-kamp       Kogelslingeren 
4 x 100m      10-kamp 
4 x 400m      4 x 100m 
4 x 800m      4 x 400m 
Zweedse estafette     4 x 800m 
       4 x 1500m 
       Zweedse estafette 


